
 
ASSOCIAZIONE CULTURALE 

 

INCONTRI DI PRATICA FILOSOFICA 
realizzati in collaborazione con  

 
 
 

mercoledì 07 OTTOBRE 2009 
APRIRE SPAZI DI PENSIERO?  

conduce Stefano Zampieri  
 

mercoledì 14 OTTOBRE 2009 
CI VUOLE CORAGGIO PER  

AFFRONTARE L’ESISTENZA?  
conduce Lunella Semenzato  

 
mercoledì 21 OTTOBRE 2009 

L’ARTE DI VIVERE È UN PROGETTO  
 O UN’IMPROVVISAZIONE?  

conduce Chiara Zanella  
 

mercoledì 28 OTTOBRE 2009 
COSA SIGNIFICA BENESSERE?  

conduce Francesco Demattè  
  

mercoledì 11 NOVEMBRE 2009 
SIAMO DAVVERO  

CAPACI DI ASCOLTARE?  
conduce Manuel Cecchinato  

 
mercoledì 18 NOVEMBRE 2009 

VIVIAMO TUTTI IN UNA CAVERNA?  
conduce Agostina Borsato  

 
mercoledì 25 NOVEMBRE 2009 

ABBIAMO BISOGNO  
DI TUTTO CIÒ CHE ABBIAMO?  

conduce Cristina Tura  
 

mercoledì 2 DICEMBRE 2009 
CREDERE? 

conduce Davide Dei Rossi  
 

INGRESSO LIBERO 
 

 
COS’È LA 

PRATICA FILOSOFICA 
 

La pratica filosofica è un nuovo modo d'intendere e vivere 
la filosofia. Si propone di ritornare allo spirito più autentico 
della filosofia, non presentandola come disciplina o come 
insieme di nozioni, né come semplice storia di idee, di 
autori, di correnti, bensì come un modo di pensare, 
interrogare e mettere sotto esame la vita quotidiana. 
Servendosi di un linguaggio comune, la pratica filosofica 
cerca di dare parola all'esperienza dell'individuo nel suo 
rapporto con il mondo e con gli altri, allo scopo di portarlo 
ad un più alto livello di consapevolezza ed a qualche 
forma di equilibrio in un mondo dominato dall'incertezza e 
dalla precarietà. La pratica filosofica si configura in questo 
modo come una sorta di cura di sé, ovvero una modalità 
di chiarificazione e di costruzione dell'esistenza. Essa si 
rivolge a chiunque, indipendentemente dalla conoscenza 
della disciplina, purché disposto ad aprire un dialogo con 
sé stesso e con gli altri, attraverso il quale fare luce sui 
luoghi comuni e sulle risposte già date, rifiutando 
l'omologazione del pensiero. 
Gli incontri di pratica filosofica proposti muovono dalla 
lettura di un brevissimo testo, scelto quale spunto di 
riflessione, dal quale iniziare il percorso di indagine 
filosofica intorno al tema della serata. Si sviluppano 
attraverso il metodo dialogico, nel quale i partecipanti 
sono chiamati a condividere le proprie esperienze, 
problematizzandole in chiave filosofica. Il dialogo è basato 
su un rapporto paritetico tra gli interlocutori, sul rispetto 
delle diverse 'visioni del mondo' e sull'interrogazione dei 
temi e dei valori che emergono. Il filosofo-conduttore, 
dunque, non insegna e non trasmette verità assolute, ma 
facilita la riflessione individuale e del gruppo, facendo in 
modo che ogni questione risulti tematizzata e messa in 
discussione dai partecipanti. 

 
Centro Civico Viale San Marco, 184 

MESTRE - VE 
 

orario incontri : dalle 20.30 alle 22.00 circa 
 

Info: Associazione Culturale Esperi.A 
sito http://esperia.netsons.org 
e.mail ass.esperia@gmail.com 

tel. 333 161 99 03 

 


